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 منابع کسب آگاهی و معرفت: 

  آشنا شويم. منابع كسب آگاهي و معرفت، در ابتدا بايد با »شناسي علم تجربي و روان«قبل از تعريف  
كنند كه در ادامه  هاي متفاوتي استفاده مي ، از منابع روشكسب معرفتطور كلي  ها و رسيدن به پاسخ و به ها در حل مسئله انسان 

  اهيم پرداخت.ها خو به آن

  
ريالوشهاي و منابع

معرفت و آگاه� �سب

ريالوشهاي و منابع

معرفت و آگاه� �سب

(... و منطق� استدلالهاي فلسف�، (ريالوشهاي ...)عقل و منطق� استدلالهاي فلسف�، (ريالوشهاي عقل

... و دريالونه� دريال%افت و ...شهود و دريالونه� دريال%افت و شهود

د%ن بزريالگان عچمل و سخن اله�، آ%ات وح�، به د%ناستناد بزريالگان عچمل و سخن اله�، آ%ات وح�، به استناد

تجرب�) علم (ريالوشهاي تجرب�)تجربه علم (ريالوشهاي تجربه

  

كه در ادامه آن را تعريف خـواهيم كـرد، نيسـت و ايـن دو بـا هـم        علم تجربيجا به معناي  توجه داشته باشيد كه معرفت در اين 
  . اند متفاوت

ع را و لازم است دقت كنيم كه نبايد اين چهار منب هاي خاص خود را دارند روشهر يك از اين منابع چهارگانه آگاهي و معرفت،  
باشند كـه بـا وجـود     مسائل مختلف هستي مييافتن از ها چهار منبع مختلف براي آگاهي  قلمداد نمود بلكه آن مقابل يكديگردر 
  باشند.  آگاهي و معرفت فهاي مختل كنندة جنبه تكميلتوانند  را دارند اما مي خود هاي خاص ويژگيكه هر كدام  اين

  آن براي رسيدن به پاسخ بتوان از هر چهار منبع كسب معرفت بهره برد؟ توانيد مثالي بزنيد كه در  آيا مي 
 علم تجربی چیست؟ 

 قابـل و  ابزارهـاي دقيـق  و  ها روشجا، علم تجربي است كه يكي از منابع كسب آگاهي و معرفت است و از  منظور از علم در اين 
  كند. مطالعه استفاده مي براي بررسي موضوع مورد گيري اندازه

  شود. هاي مختلف بررسي مي و روش مشاهده كمكبا  هاي طبيعي رابطة بين پديدهر علوم تجربي، د 
 مفاهیم پرکاربرد در علوم تجربی: 

  شود. هاي دانشمندان با طرح مسئله آغاز مي پژوهش  ) مسئله1

  ) فرضيه2
هاي  انش و تجربههاي علمي كه بر اساس د هاي اوليه و تا حدممكن سنجيده دانشمندان به مسئله پاسخ

توانند به عنوان پاسخ يك سؤال ذكر شـوند،   كه مي ها علاوه بر اين باشد. فرضيه قبلي و قوه تخيلشان مي
  )48و  29، 22 ،8 هاي (سؤال هاي ديگر هم بشوند. ممكن است باعث طرح سؤال

  )22 (سؤال شوند. هايي كه در شرايط مختلف آزمايشي پذيرفته مي فرضيه  ) قانون يا اصل3
  )59و  26 هاي (سؤال دهندة نظريه هستند. اي منسجم از اصول و قوانين علمي، تشكيل مجموعه  ) نظريه4
 مطابقتهاي مقبول در علم تجربي  و نتيجه را با يافته اطلاعات تجربي آزمايش كردها را بر اساس  ها بايد آن براي پذيرش فرضيه 

  .شود فرضيه پذيرفته نميد نداشته باشد، . پس از بررسي در صورتي كه مطابقت وجوددا
موجب تأييـد يـا رد    هاي دانشمندان فرض تغيير در پيشو يا هاي قبلي  نادرستي آزمايشالبته بايد توجه داشت كه آگاهي از  

  .هميشگي نيستشود،  چه اثبات مي شود. پس آن ميهاي علمي يا غيرعلمي كنوني  شدن پاسخ

 درس
 شناسی: تعریف و روش مورد مطالعه روان 1

  درسي كتاب 33 تا8هاي  صفحه

)64و  41هاي  (سؤال  
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 علم تجربی: ای از کاربرد مفاهیم نمونه 
 مسئله ←» گذشت زمان بر پايداري حافظه چه تأثيري دارد؟« 1

 فرضيه ←» شود گذشت زمان باعث تضعيف حافظه مي« 2

  اصل يا قانون ←» تأثير گذشت زمان بر حافظه« 3
 نظريه ← »هاي فراموشي نظريه« 4

  توانيد چند نمونه از قوانين و باورهاي علمي را ذكر كنيد؟ آيا مي 
 کند؟ هایی را دنبال می شناسی چه هدف علم روان 

  )63  (سؤال موضوع پژوهش است. كنترلو  بيني پيش، تبيين، توصيفشناسي مانند ديگر علوم تجربي به دنبال  علم روان 
هر دانشمند از يك  چگونگي توصيفموضوع موردمطالعه است.  چيستياز  دقيق بيان روشن و تا حد ممكن، توصيف ظور ازمن 

دارد. براي مثال كسي كه انسـان را تنهـا يـك     آن بررسي علميو  مواجهه با آن موضوعموضوع يا پديده، تأثير بسيار زيادي در 
انسـان خواهنـد    ةداند، هر كدام به شـكل متفـاوتي بـه پـژوهش دربـار      ر از ماده ميبيند و كسي كه انسان را فرات موجود مادي مي

  )38و  33 هاي (سؤال پرداخت.
 همچنـان هـاي مختلـف،    ها و موضـوع  در توصيف پديده طرف بودن بيو  دقيقشناسان براي  با وجود تلاش دانشمندان از جمله روان 

  گذارند. بر اين امر تأثير جدي مي هاي موجود در ذهن گيري جهتو  ها ارزش، هاي پذيرفته شده در هر علم نظريه، ها پيش فرض
كند، در حال بيان  پردازد. در واقع هنگامي كه دانشمند يك پديده را تبيين مي مي چرايي اتفاق افتادن يك پديدهبه بيان  تبيين 

  )72و  35، 32 هاي (سؤال است. هاي اتفاق افتادن آن پديده در جهان علت
وجود داشته باشد؛ بنابراين نبايد  در عين حال صحيحيو  متفاوتهاي  تبيين ،ميشه احتمال دارد كه براي يك موضوع يا پديدهه 

  را رد كنيم. صحيح ديگر محتمل ياهاي  ، تبيينتبيين خاصبا رسيدن به يك 
  آن پديده دست يافت. كنترلو  ينيب پيشتوان به  پس از انتخاب يك توصيف و تبيين خاص از يك پديده، تا حد زيادي مي 
  نسبت به بسياري از علوم تجربي ديگر مواجه است. تري  هاي بيش دشواريشناسي با  بيني در علم روان كنترل و پيش 
هاي مختلف  در موضوع تبيينو  توصيف دشواري و پيچيدگيشناسي،  در علم روان بيني و كنترل دشواري پيشترين دليل  مهم 

  )75 (سؤال توانيد براي اين مورد يك مثال بزنيد؟ . آيا مياين علم است
 دشـوارتر به مراتب  پيشرفت ةبيني انگيز بيني انبساط فلز به وسيلة گرما كار دشواري نيست اما پيش در علمي مثل فيزيك، پيش 

  ها را توصيف و تبيين كرد. آن توان به راحتي نمياست؛ چون تحت تأثير عوامل متعددي است كه 
  است. تر آساندارد،  تري روشنبيني و كنترل موضوعي كه توصيف و تبيين  پيش 

 روش علمی 

قابـل اجـرا و معتبـر     پـذير  امور مشاهدههاي علم تجربي فقط در حيطة  است. روش تجربهو  مشاهدهعلم تجربي،  ركن اساسي 
  استفاده كرد. انهگ امور غيرقابل مشاهده با حواس پنجها در حيطة  توان از آن هستند و نمي

هاي غيرقابل مشاهدة مستقيم به اظهارنظر  اي كه پيش از اين گفته شد، بعضي دانشمندان علوم تجربي دربارة موضوع با وجود نكته 
. بايد گفت كنند انكار ميو  دانند نادرست مي) را وحي، دريافت دروني، عقلپردازند و حتي گاهي ديگر منابع كسب آگاهي ( مي

هاي علم  يهكه نظر است؛ حال آن »دانم نمي«تواند ادعا كند،  مي مشاهده مواجهه با مسائل غيرقابلي كه علم تجربي در تنها چيز
دگرگـون  هاي مطرح شده در علـم تجربـي هـم     ها و نظريه ها، فرضيه تكيه دارند و با تغيير در آن مباني غيرتجربي بر تجربي هم
  )16 (سؤال .خواهد شد
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 عریف روش علمی:ترین ت کاربردی 

  )21 (سؤال ».مشخص کردن یک موقعیت نامعینبرای  دار نظامو قاعده با  وجوی جست فرایند«
    )1)        (2)                   (3)                                       (4(  
 گوينـد.  را فراينـد مـي   يدن بـه هـدف  جريان رس، ددارد. هنگام حركت از مبدأ به سوي مقص جريان يك عملاشاره به  فرايند 1

  )62 (سؤال
شـود كـه روش علمـي،     وجوي چيـزي بـودن باعـث مـي     چيزي هستيم. در جست وجوي جستدر روش علمي همواره به دنبال  2

 باشد؛ در غير اين صورت، نتيجه حاصل نخواهد شد. هدفمند

بـا مسـئله   در اين است كه هرچند هر دو  فرد عاديترين تفاوت دانشمند با  است. مهم مشخص و منظمروش علمي تابع قواعد  3

  )67و  45هاي  (سؤال باشد. مي مند منظم و قاعدهفرد عادي،  برخلافدانشمند،  شوند اما مواجهة مواجه مي

و بعـد بـا    كنـد  شناسـايي مـي  هاي ناشناخته را  ، موقعيتطرح مسئلهاست. او با  سازي روشنو  زدايي ابهامدانشمند به دنبال  4

 .سازد روشن ها را  ها پاسخ دهد و اين موقعيت كند تا به آن ، تلاش ميتجربي هاي روش

  های روش علمی ویژگی 

  )23 (سؤال شناسان تجربي است. روانروش موردنظر روش علمي،  

  شويم. زياد مواجه مي »تعريف عملياتي«و  »متغير«در روش علمي با دو مفهوم  

و ميـزان   انآمـوز   . براي مثال در بررسي ارتباط نمـرات دانـش  كند تغيير مي  آزمايش تجربي،هر چيزي است كه در يك  متغیـر:  
شوند. (نمره: از صفر تـا بيسـت /    ، هر كدام مقادير مختلفي را شامل مي»ميزان استراحت«و » نمره«ها،  روزي آن استراحت شبانه

  اين پژوهش هستند. هايمتغيراستراحت، نمره و ميزان  ساعت). بنابراين،  24ميزان استراحت: از صفر تا 

، بايـد متغيرهـاي   ها گيري سهولت در اندازهو همچنين  براي انجام يك آزمايش صحيحدر روش علمي و  :تعریف عملیـاتی  
 فتعريها باشد،  ، تعريف كرد. به تعريفي از متغيرها كه داراي اين ويژگيگيري قابل اندازهو  شفاف، دقيقموردمطالعه را به شكل 

 برسند. تقريباً يكسانييا  يكسانبا مطالعة آن به برداشت  همة افراداي باشد كه  گونه بايد به تعريف عملياتيگويند.  مي عملياتي
  )52و  6هاي  (سؤال

 آزمـون است كـه بـا اجـراي     عدديتر منظور از هوش،  با محيط و به عبارت دقيق سازگاريعبارت است از قدرت  هوش نه�ته

 )53 (سؤال آيد. يدست م به سازگاري

نيست، بلكه هـر دانشـمندي بـا رعايـت      شخصيهاي حاصل از روش علمي،  ويژگي ديگر روش علمي است. يافته :تکرارپذیری 
، در مجموعة روش علمي تكرار نباشد قابلها  هاي افراد به مسئله كند. اگر پاسخ تكرارهاي ديگران را  تواند يافته ط علمي، ميبضوا

هـاي تجربـي و علمـي همـواره بـا       . روشنيسـتند هـاي تكرارپـذير    همچنين همة علوم به يك ميزان داراي يافتـه . گيرد قرار نمي
د دليل ايـن  يدان توانند پاسخ بسياري از سؤالات را بدهند. آيا مي اند و نمي هاي انساني مواجه بوده در تبيين پديده هايي محدوديت
  امر چيست؟
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 شناسی تعریف روان 

  )50(سؤال  »فرایندهای ذهنی (شناخت)و رفتار علم مطالعۀ «باشد:  شناسي به اين شرح مي تعاريف روان ترين جامعيكي از  
    )1(  )2(  
و در بسـياري از   انسـان نيسـت  گويند. مطالعـة رفتـار، محـدود بـه      رفتار مي  ،فعاليت مورد مشاهدة جانداربه هر نوع  رفتـار:  1

  )17و  12 هاي (سؤال .شود گذاشته نميسان و حيوان ها تفاوت جدي و بنيادي ميان ان آزمايش
آثار ؛ به همين خاطر فرايندهاي ذهني را به واسطة نيستندقابل مشاهده  مستقيماموري هستند كه به شكل  فرایندهای ذهنی: 2

 شـود.  تعبير مي »شناخت« از فرايندهاي ذهني به واژة  هدهيم. امروز مطالعة تجربي قرار مي مورد ها و كاركردهاي قابل مشاهدة آن
 )24 (سؤال

 شناخت چیست؟ 

  سطوح مختلف شناخت: 

  
  

  نکته دربارۀ سطوح شناخت: 10
 مراتـب بـالاتر  هاي زيادي داشته باشند و به  ، استنباطاطلاعات خام موجود در حافظهكنند تا با استفاده از  ها تلاش مي انسان 1

  دست يابند. شناخت
 )18  (سؤال نام دارد. شناخت» يريگ توجه تا تصميم«فرايند  2

  )74و  44هاي  (سؤال گويند. مي» شناخت عالي« ،انواع تفكرو به » شناخت پايه«، حافظهو  ادراك، توجهبه فرايندهاي  3
  شود.  تر مي پيچيده پردازشرويم، عمل  هرچه از شناخت پايه به سوي شناخت عالي پيش مي 4
  )49  (سؤال است. تر دريافت و فهم بيشبه معناي  پردازش 5
  .كنند به يك شيوه عمل نميها در پردازش  انسان 6
است و پردازشي  پردازش ادراكيمانند اندازه و شكل ظاهري محرك تكيه داشته باشد،  هاي حسي ويژگي صرفاً برپردازشي كه  7

  )27  (سؤال .است پردازش مفهوميقرار دارد،  هاي كيفي ويژگيهاي حسي تحت تأثير  كه علاوه بر ويژگي
  )71  (سؤال خواهد بود. كارآمدترو  پايدارترباشد، شناخت شكل گرفته،  تر مفهوميهرچه پردازش شخص  8
  است. گيري تصميمو  مسئله حلمرتبة شناخت،  ترين عالي 9
  گيري مبتني بر پردازش ادراكي است. از تصميم كارآمدتر، پردازش مفهوميگيري مبتني بر  حل مسئله و تصميم 10

)55(سؤال   
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  )56  (سؤال شناسی: آوری اطلاعات در روان های جمع روش 

را  هـا  انسـان و  حيوانـات آوري اطلاعات است. بسياري از محققان از اين طريـق، رفتـار    جمعهاي اصلي  يكي از روش :مشـاهده  1
پردازند.  رهاي مدنظر ميبه مشاهدة رفتا محيط آزمايشگاهيكنند. علاوه بر مشاهده در محيط طبيعي، برخي محققان در  مطالعه مي

    )68و  66هاي   (سؤال پرهيز كرد. داوري  تعصب و پيشثبت شوند و تا حد ممكن از  شكل دقيق بهدر اين روش، اطلاعات بايد 

  ا توصيف جزئيات الگوهاي حركتي نوزاداندوستانه در حيوانات ي ة رفتار نوع: مطالعمصاديق
دست آورد. در ايـن   توان از طريق اين روش به توان كسب كرد، مي نمي مستقيم مشاهدهاطلاعاتي كه با كمك  :نامه پرسش 2

   بهنامه  شسباشد. پر معتبرو  دقيقها بايد  نامه پرسد. پرسش دربارة افكار يا رفتارهاي خاص او سؤال مي خود فردروش، محقق از 
  )70و  28هاي  (سؤال شود. گذاري مي ، نمرههاي مختلف صورت

شده مطالعه كرد، از  تعيين هاي از پيش نامه كمك پرسشبه صورت مستقيم، مشاهده يا  توان به هايي را كه نمي وعموض :مصاحبه 3
، پرسـش  هاي دريافت شده اساس پاسخ برو  در ضمن گفتگوگيرند. در اين روش، محقق  طريق اين روش مورد بررسي قرار مي

  )60  (سؤال است. يافته سازمانو  هدفمنده برخلاف گفتگوي عادي، كند. مصاحب مي هدايتو مصاحبه را  معلومبعدي خود را 

 يكمها ابزاري براي  شوند. آزمون مواجه مي شناختي هاي روان آزمونتر از هر روش ديگري با  افراد عادي جامعه، بيش :آزمـون  4
هـا بايـد    كند. آزمـون  را طي مي اي فرايند پيچيدهاست و  بسيار دشوارها  ساخت آزمونشناختي هستند.  هاي روان ويژگي كردن
 تقريبـاً يـا   يكساناجرا، نمرة  متعددها بايد در دفعات  گيري كنند. آزمون اند، اندازه همان چيزي را كه براي آن ساخته شده  دقيقاً

دسـت   بههاي خود كه از افراد  هاي خاص، متخصصان نبايد اطلاعات پژوهش به پژوهشگران بدهند. بر اساس دستورالعمل يكساني
  )20  (سؤال منتشر كنند. براي ديگرانو  صورت عمومي بهاند را  آورده

بهـره   عملكرد مغـز دست آمده از  امروزه برخي دانشمندان علم روانشناسي، از شواهد به :های مبتنی بر علم اعصاب روش 5
نوار مغزي مغناطيسـي  ، (MRI)سي تصويربرداري تشديد مغناطيبرند. دانشمندان در اين روش با استفاده از فنوني مثـل   مي

(MEG)  تحريك مغناطيسي سراسر جمجمه و(TMS) مناطق مختلف مغز و زمان انجـام   دقت مكاني و زماني، به مطالعة
  پردازند. يك فعاليت ذهني مي

  
  مرجع  نادرست بودن عبارات زير را مشخص كنيد. يا درستالف) 

  مشهد، امام حسن مجتبي  ، يك فرضيه است.»شود به كرونا مياستفاده نكردن از ماسك باعث افزايش مبتلايان « .1
  بار تكرار)  40( 1402خرداد 

  كتاب درسي 13و  12هاي  هصفح

  داران اسدپور بندرعباس، طلايه  ويژگي تكرارپذيري است. داراي ثير استراحت بر حافظهتحقيق در مورد تأ .2
  بار تكرار) 37( 1402خرداد 
  كتاب درسي 19ة صفح

  جلفا، جهش ارس  چرايي اتفاق افتادن يك پديده است. ، بيانتوصيفمنظور از  .3
  بار تكرار) 35( 1402خرداد 

  كتاب درسي 14صفحة 

  شيراز، سرآمد  شود. تفكر جزء شناخت پايه محسوب مي .4
  بار تكرار) 33( 1402خرداد 

  كتاب درسي 22صفحة 

  سبزوار، كاوشگران  پژوهشگران به پرسش علمي است. ةفرضيه پاسخ ثانوي .5
  بار تكرار) 30( 1402دي 

  كتاب درسي 12صفحة 
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  دولتي كوثر تيران و كرون، نمونه برسند. ييكسان تقريبا آن به برداشت ةتعريف عملياتي بايد به صورتي باشد كه همه افراد با مطالع .6
  بار تكرار) 28( 1402خرداد 

  كتاب درسي 19صفحة 

  بيرجند، فرزانگان  كنند. هاي ناشناخته و مجهول را شناسايي مي قعيتدانشمندان با مشاهده و تجربه، مو .7
  بار تكرار) 25( 1402خرداد 

  كتاب درسي 18صفحة 

  ساري، شهيدبهشتي  شود. هاي دانشمندان با فرضيه شروع مي پژوهش .8
  بار تكرار) 22( 1402دي 

  كتاب درسي 12صفحة 

  مراغه، شاهد باشد. تعميم مي از منابع كسب شناخت، شهود و دريافت دروني، غيرقابل .9
  بار تكرار) 20( 1402دي 

  كتاب درسي 11صفحة 

علمي كه بر اساس مشاهده و تجربه شـكل گرفتـه اسـت، خـود بـر نظريـات و مبـاني         ةهر نظري .10
 غيرتجربي تكيه داشته است.

  رزن، توحيد
  بار تكرار) 20( 1402دي 

  كتاب درسي 17صفحة 

  تهران، حضرت مهدي (عج) فرضيه است.هدف نهايي همه علوم تجربي، بيان  .11
  بار تكرار) 18( 1402دي 

  كتاب درسي 14صفحة 

  دورود، خوارزمي محدود به انسان است. ،رفتار ةمطالع .12
  بار تكرار) 18( 1402دي 

  كتاب درسي 20صفحة 

  ري، دكترحسابي شود.  بدون ساختار استفاده مي ةها معمولا از مصاحب پرسي در همه .13
  تكرار) بار 18( 1402دي 

  كتاب درسي 28صفحة 

دانشـمند مـنظم و   مواجهـة  در مواجهه با مسئله، تفاوت فرد عادي با دانشمند در اين است كـه   .14
 مند است. قاعده

  االله (ص) كرج، محمد رسول
  بار تكرار) 16( 1402دي 

  كتاب درسي 18صفحة 

  امام خميني (ره)شيروان،  نامند. در روش علمي، بيان دقيق و عيني هر متغير را تبيين مي .15
  بار تكرار) 16( 1402دي 

  كتاب درسي 14صفحة 

  ساري، رفيع است. »دانم نمي«موضع دانشمندان علوم تجربي در مواجهه با مسائل غيرقابل مشاهده،  .16
  بار تكرار) 16( 1402دي 

  كتاب درسي 16صفحة 

  بندرلنگه، رسالت نامند. جاندار را رفتار مي هر نوع فعاليت مورد مشاهدة .17
  بار تكرار) 15( 1402خرداد 

  كتاب درسي 20صفحة 

  گنج، پدر قلعه گويند. را شناخت عالي مي» گيري توجه تا تصميم«فرايند  .18
  بار تكرار) 14( 1402خرداد 

  كتاب درسي 22صفحة 

  دره، زينبيه خرم دهد. اي منسجم از اصول و قوانين علمي دربارة يك موضوع، فرضيه را تشكيل مي مجموعه .19
  بار تكرار) 14( 1402خرداد 

  كتاب درسي 12صفحة 

20. ساري، شاهد  نامه نام دارد. هاي روانشناختي، پرسش ي كردن ويژگيابزار كم  
  بار تكرار) 13( 1402خرداد 

  كتاب درسي 28صفحة 
  

  مرجع  ب) جاهاي خالي را با عبارت مناسب تكميل كنيد.

  2قم، فرزانگان  ............ نام دارد. ،ك موقعيت نامعيندار براي مشخص كردن ي وجوي با قاعده و نظام فرايند جست .21
  بار تكرار) 45( 1402خرداد 

  كتاب درسي 17صفحة 

ها در صورت پذيرفته شـدن در شـرايط مختلـف آزمايشـي بـه ............ يـا ............ تبـديل         فرضيه .22

 شوند. مي

  آباد، شهيد سالدورگر نجف
  بار تكرار) 42( 1402خرداد 

  كتاب درسي 12صفحة 

  ساري، شاهد  ............ است.،شناسان تجربي روش مورد نظر روان .23
  بار تكرار) 40( 1402خرداد 

  كتاب درسي 18صفحة 
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  قلا، علامه حلي آق  شود. ............ تعبير مي ةواژ هامروزه از فرايندهاي ذهني ب .24
  بار تكرار) 38( 1402خرداد 

  كتاب درسي 21صفحة 

  اسلامشهر، فاطميه  تر مطالب است.   معناي دريافت و فهم بيش............ به  .25
  بار تكرار) 35( 1402خرداد 

  كتاب درسي 22صفحة 

  قلا، علامه حلي آق  دهند. مي تشكيل............ را ،اي از قوانين علمي مجموعه .26
  بار تكرار) 35( 1402دي

  كتاب درسي 12صفحة 

  بابل، پويندگان  .......... است. انواع پردازش شامل پردازش............ و.. .27
  بار تكرار) 33( 1402خرداد 

  كتاب درسي 22صفحة 

  زاهدان، حضرت ولي عصر (عج)توان با استفاده از............ كسب كرد.  دست آورد، مي توان به مستقيم نمي ةاطلاعاتي را كه با مشاهد .28
  بار تكرار) 30( 1402خرداد 

  كتاب درسي 28صفحة 

تبديل به اصل  ،كه پس از تأييد هاي علمي............ نام دارد پژوهشگران به مسئله ةوليهاي ا پاسخ .29
  شود. يا ............ مي

  ا، شاهدسف
  بار تكرار) 30( 1402دي

  كتاب درسي 12صفحة 

  بروجرد، فردوس  ............ و............ است. ،ركن اساسي روش تجربي .30
  بار تكرار) 27( 1402دي

  تاب درسيك 16صفحة 

هاي كيفي باشـد، پـردازش ............    هاي حسي تحت تأثير ويژگي به پردازشي كه علاوه بر ويژگي .31
  گوييم. مي

  امامزاده بادرود، شرف
  بار تكرار) 23( 1402دي

  كتاب درسي 22صفحة 

  تاكستان، فاطمه الزهرا  گويند. ............ مي ،به بيان چرايي اتفاق افتادن يك پديده .32
  بار تكرار) 20( 1402دي

  كتاب درسي 14صفحة 

منظور از ............ بيان روشن و تا حد ممكن دقيق از چيستي مفهوم و موضوعي است كـه قصـد    .33
  مطالعه و بررسي آن را داريم.

  درگزين، تربيت
  بار تكرار) 30( 1402دي

  كتاب درسي 14صفحة 

  

  مرجع  پ) گزينة صحيح را انتخاب كنيد.

 گيرد؟ وزه شناخت قرار ميدر ح موردكدام  .34
  ريزي براي مطالعه در طول سال      ) برنامه2  ترس از سوار شدن در آسانسور )1
  ) فرار كردن به هنگام رو به رو شدن با سگ4  احترامي ديگران پرخاش در مقابل بي )3

  گناباد، شاهد ريحانه النبي
  بار تكرار) 43( 1402خرداد 

  كتاب درسي 20صفحة 

 رين علل بروز يك پديده، به كدام مفهوم اشاره دارد؟ت بررسي مهم .35
  ) توصيف2    ) تبيين1
  بيني ) پيش4    ) كنترل3

  تبريز، ححاب
  بار تكرار) 40( 1402خرداد 

  كتاب درسي 14صفحة 

 اولين گام در پژوهش علمي ............ است. .36
  ) تدوين فرضيه 2    ) به كاربردن نمادها1
  ه) بيان مسئل4    نظريه  ة) ارائ3

  كوهدشت، كوثر
  بار تكرار) 38( 1402خرداد 

  كتاب درسي 12صفحة 

 :اين روش مبتني بر درك دروني است .37

  ) روش شهودي2  نظران صاحب سخن ) استناد به1
  ) روش علمي4    ) شيوة خردگرايانه  3

  تهران، شاهد حضرت مهدي (عج)
  بار تكرار) 35( 1402دي

  كتاب درسي 11صفحة 

شود، مربوط به كدام سطح از بررسي رفتار  داده مي» اشگري چيست؟پرخ«پاسخي كه به پرسش  .38
 است؟

  ) تبيين2    ) توصيف1
  ) كنترل4    بيني ) پيش3

  دولتي آزادگان مراغه، نمونه
  بار تكرار) 33( 1402دي

  كتاب درسي 14صفحة 
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در آميز باعث بروز پرخاشگري  هاي خشونت برنامه ةروانشناسان به اين نتيجه رسيدند كه مشاهد« .39
ايـن عبـارت   » ت آمده استدس هاي ديگر محققان نيز به شود و اين نتيجه در يافته مي نوجوانان

 باشد؟ كدام ويژگي روش علمي مي دهندة نشان
  ) تعريف عملياتي2    ) متغير1
  ) تكرارپذيري 4    سازي ) يكسان3

  تهران، چهارده معصوم (ع)
  بار تكرار) 30( 1402دي

  كتاب درسي 19ة صفح

 كنند. هاي ............ و ............ استفاده مي ............ است كه از روش ،شناسي ز علم در روانمنظور ا .40
  گيري قابل اندازه -عيني -تجربي علم )2  گيري قابل اندازه -عيني -صوريعلم ) 1
  قابل مشاهده -ذهني -صوري علم )4  قابل مشاهده -ذهني -تجربيعلم ) 3

  مشهد، شاهد فاطميه
  بار تكرار) 28( 1402دي

  كتاب درسي 12صفحة 

هـاي مبتنـي بـر     استفاده از فلسـفه و روش «و » روش هايي كه عرفا براي كسب شناخت دارند« .41
 بع شناخت دارند؟  ابه ترتيب اشاره به كدام من» منطق براي پي بردن به حقيقت چيزي

  نظران   نظر صاحب بهناد تاس -) روش علمي2  روش علمي -) روش شهودي1
  نظران نظر صاحب بهناد تاس -) روش خردگرايانه4  روش خردگرايانه -) روش شهودي3

  بهبهان، فرهيختگان
  بار تكرار) 25( 1402خرداد 

  كتاب درسي 11صفحة 

 كند؟ را توصيف مي» شود گذشت زمان باعث تضعيف حافظه مي«كدام گزينه عبارت  .42
  ) مسئله2    ) اصل 1
  ) نظريه4    ) فرضيه3

  1ي بجنورد، طالقان
  بار تكرار) 25( 1402خرداد 

  كتاب درسي 13صفحة 

 هاي زير، در تعريف روانشناسي درست است؟ يك از گزينه كدام .43
     علم بررسي كاركردهاي ذهني) 1
  رفتار  ة) علم مطالع2
  رفتار و فرايندهاي ذهني ةعلم مطالع )3
  ) تمام موارد 4

  بابل، پورنگ
  بار تكرار) 24( 1402دي

  رسيكتاب د 20صفحة 

 يك جزء شناخت عالي نيست؟ كدام .44
  ) قضاوت 2    ) استدلال 1
  ) توجه4    ) حل مسئله3

  جوانرود، مادر
  بار تكرار) 22( 1402دي

  كتاب درسي 22صفحة 

 ست؟يترين تفاوت عملكرد يك دانشمند با فرد عادي هنگام مواجهه با مسائل در چ مهم .45
  وجو كردن ) جست2    ) هدفمند بودن 1
  ) نتيجه بخش بودن4    دن  دار بو ) نظام3

  بوكان، استقلال
  بار تكرار) 20( 1402دي

  كتاب درسي 18صفحة 

  

  مرجع  يك از عبارات سمت چپ اشاره دارد؟ ت) هر يك از عبارات سمت راست به كدام

در ستون سمت هاي سمت چپ موارد مناسب براي سمت راست را انتخاب كنيد. ( از ميان شماره .46
  يك مورد اضافه است)چپ 

  

  الف) انتخاب يك محرك از بين محرك هاي حسي مختلف
  ب) انواع تفكر

  ج) تعبير محرك هاي مورد توجه
  ها د) محل نگهداري تفسيرهاي مربوط به محرك

  ) ادراك1
  ) حافظه2
  ) توجه3
  ) شناخت عالي4
  ) شناخت پايه5

    

  رفسنجان، شهيد سجادي
  بار تكرار) 10( 1402دي
  يكتاب درس 22و  21هاي  صفحه
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 تعيين كنيد هر مفهوم به كدام توضيح مرتبط است. .47
  . تبيين1     مفهوميالف) پردازش 

  . قدرت سازگاري با محيط2    ب) فرايندهاي ذهني   
  هاي كيفي . تكيه بر ويژگي3    ج) هوش     

  . شناخت4  د) چرايي اتفاق افتادن يك پديده 
  . فرضيه تأييدشده5                        

  تربيت محلات، نمونه
  بار تكرار) 8( 1402دي

  كتاب درسي 22و  20، 18، 14هاي  صفحه

  

  مرجع  ث) مفاهيم و اصطلاحات زير را تعريف كنيد.
  يزد، حضرت امام حسين (ع) فرضيه: .48

  بار تكرار) 20( 1402دي
  كتاب درسي 12صفحة 

  يزد، حضرت امام حسين (ع)  پردازش: .49
  بار تكرار) 20( 1402دي

  كتاب درسي 22صفحة 

  يزد، حضرت امام حسين (ع)  :روانشناسي .50
  بار تكرار) 20( 1402دي

  كتاب درسي 20صفحة 

  نژاد بجنورد، آرميتا مصلي  روش علمي: .51
  بار تكرار) 15( 1402خرداد 

  كتاب درسي 17صفحة 

  الديني آران و بيدگل، شهيد شمس  تعريف عملياتي:    .52
  بار تكرار) 12( 1402دي

  كتاب درسي 19صفحة 

  سعدي تبريز،  هوش: .53
  بار تكرار) 10( 1402دي

  كتاب درسي 19صفحة 
  

  مرجع  ج) پاسخ كوتاه دهيد.

 مسئله و فرضيه را در جملات زير مشخص كنيد. .54
  زمين چيست؟ ةترين علت افزايش دماي كر الف) مهم

  نامي چيست؟وب) علت ايجاد س

  گناباد، شاهد ريحانه النبي (س)
  بار تكرار) 42( 1402خرداد 

  كتاب درسي 13و  12هاي  هصفح

  دره، زينبيه خرم  هايي است؟ فرايند تفكر شامل چه فعاليت .55
  بار تكرار) 38( 1402خرداد 

  كتاب درسي 22صفحة 

  سيرجان، مصطفي خميني  آوري اطلاعات در روانشناسي را نام ببريد. هاي جمع روش .56
  بار تكرار) 38( 1402خرداد 

  كتاب درسي 28و  27هاي  هصفح

 قابل مشاهده است؟ هر كدام به چه صورت (مستقيم و غيرمستقيم) وييدهاي زير بگ در مثال .57
  رود. الف) حسين با ديدن دوستش به سمت او مي

  دهد.  ب) تصاوير زيباي معابر شهري، احساس خوشايندي به شهروندان مي

  كنگاور، الزهرا
  بار تكرار) 35( 1402دي

  كتاب درسي 20صفحة 

 ه دارد؟هر عبارت به كدام نوع پردازش اشار .58
 .شكل ظاهري محرك تكيه داشته باشد هاي حسي، مانند اندازه و بر ويژگيالف) هرگاه پردازش صرفاً 

  .هاي كيفي قرار دارد هاي حسي تحت تأثير ويژگي ب) پردازشي كه علاوه بر ويژگي

  رزن، توحيد
  بار تكرار) 33( 1402دي

  كتاب درسي 22صفحة 

  فتحجهرم، شهيد م  نظريه را تعريف كنيد. .59
  بار تكرار) 33( 1402دي

  كتاب درسي 12صفحة 

  بناب، فاطمه الزهرا  وگو چيست؟ تفاوت مصاحبه و گفت .60
  بار تكرار) 32( 1402دي

  كتاب درسي 28صفحة 
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  آمل، دكتر ميترا جمشيدنژاد  علمي را به ترتيب بنويسيد. مفاهيمسلسله مراتب  .61
  بار تكرار) 30( 1402دي

  كتاب درسي 12صفحة 

  مراغه، نمونه دولتي آزادگان  ي جريان رسيدن از مبدأ تا مقصد چه نام دارد؟در روش علم .62
  بار تكرار) 30( 1402دي

  كتاب درسي 17صفحة 

  بابل، پويندگان  اهداف روانشناسي را نام ببريد. .63
  بار تكرار) 28( 1402خرداد 

  كتاب درسي 14صفحة 

  شهريار، غيردولتي فرزانگان  منابع كسب آگاهي را نام ببريد. .64
  بار تكرار) 27( 1402خرداد 

  كتاب درسي 12صفحة 

يـك از   مربـوط بـه كـدام   » .پرسـد  محقق از خود فرد درباره رفتار يا افكار او مـي  ،در اين حالت« .65
  هاي جمع آوري اطلاعات است؟ روش

  رفسنجان، فرهنگ خاص
  بار تكرار) 25( 1402دي

  كتاب درسي 28صفحة 

  1قم، شهيد نواب صفوي   سي را بنويسيد.دو شرط انجام صحيح مشاهده در روانشنا .66
  بار تكرار) 22( 1402دي

  كتاب درسي 27صفحة 

  1قم، شهيد نواب صفوي   تفاوت فرد عادي با دانشمند چيست؟ .67
  بار تكرار) 22( 1402دي

  كتاب درسي 18صفحة 

آوري  پـذير اسـت، از كـدام روش جمـع     در مراحل اولية پژوهش كه بررسي آزمايشـگاهي امكـان   .68
  شود؟ استفاده مي اطلاعات

  1قم، شهيد نواب صفوي 
  بار تكرار) 20( 1402دي

  كتاب درسي 27صفحة 

  

  مرجع  چ) پاسخ كامل دهيد.

  اي اله خامنه مهرستان، حضرت آيت  هاي روش علمي را نام ببريد. ويژگي .69
  بار تكرار) 45( 1402خرداد 

  كتاب درسي 19 و  18هاي  صفحه

  كرج، ميلاد انديشه  آوري اطلاعات توضيح دهيد. هاي جمع نامه را به عنوان يكي از راه پرسش .70
  بار تكرار) 42( 1402خرداد 

  كتاب درسي 28صفحة 

  تيران و كرون، نمونه دولتي كوثر  پردازش مفهومي چيست و چه تأثيري بر شناخت دارد؟ .71
  بار تكرار) 40( 1402خرداد 
  كتاب درسي 23و  22هاي  صفحه

  سيرجان، شاهد  ؟منظور از تبيين يك پديده چيست .72
  بار تكرار) 38( 1402دي
  كتاب درسي 15و  14هاي  هصفح

  داورزن، برادران شهيد داورزني  فهومي را با ذكر مثال توضيح دهيد.تفاوت پردازش ادراكي و پردازش م .73
  بار تكرار) 37( 1402دي
  كتاب درسي 23و  22هاي  صفحه

  بابل، پورنگ  و انواع آن را تعريف كنيد.شناخت  .74
  بار تكرار) 30( 1402دي

  كتاب درسي 22صفحة 

  الانبيا ميناب، نمونه دولتي خانم هاي روانشناختي دشوارتر از مفاهيم فيزيكي است؟ بيني و كنترل پديده چرا پيش .75
  بار تكرار) 25( 1402دي
  كتاب درسي 16و  15هاي  هصفح
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  شناسی رشد تعریف روان 

  شود. شناسي رشد استفاده مي هم در معناي روان شناسي تحولي رواندر زبان فارسي، از  
هاي  (سؤال شناسان قرار گرفته است. مورد توجه روان و نام دارد زندگي نايخفرابيني تغييرات در طول زندگي،  شناسايي و پيش 

  )112و  99
تشكيل نطفه تا  از زماندر طول زندگي، كه كند تغييراتي را  شناسي است كه تلاش مي اي از علم روان شاخه رشدشناسي  روان 

  )111و  82هاي  (سؤال دهد، مطالعه كند. در آدمي رخ مي مرگ زمان

  
  عوامل مؤثر بر رشد 

 دهـد  هـا رخ مـي   المندي در انسـان س ـ ةجنيني تا دور ةتغييراتي كه از دورو  هاي افراد ويژگيشناسان رشد،  به اعتقاد روان 
  باشد. محيطيو  وراثتيتواند معلول دو دسته عوامل  مي

  عوامل وراثتی 
. برخي از اين ايجادكننده صفاتي هستند كه از قبل در فرد نهفته استاست. عوامل وراثتي  وراثتيكي از عوامل مؤثر بر رشد  

  )77  ؤال(س شود.  در رفتار نوزاد ظاهر مي تولد بدوصفات از 
لازم است تا كودك شروع به حرف زدن و يـا خوانـدن و    يك آمادگي خاص نهفتهبراي راه افتادن، حرف زدن، خواندن و نوشتن  

  شود.  گفته مي ش يا پختگيسراست،  وابسته به آمادگي زيستيشناسي به رفتارهايي كه  نوشتن بكند. در روان
 طبـق يـك برنامـه   و با گذشت زمان  است آمادگي زيستي وابستهاتي است كه به رسش يا پختگي به معناي آن دسته از تغيير 

  )80(سؤال  گيرد. انجام مي طبيعي
  تواند تا حدودي بر رسش يا پختگي اثر بگذارد. نيز مي عوامل محيطي نه�ته

  واهد داد. مثال:هاي مختلف رشد نشان خ برخي خصوصيات را در جنبه ،جنيني تا مرگ بر اساس فرايند رسش، انسان از دورة 
  تواند راه برود.  سالگي بدون كمك مي 15كودك در  -
  رسد. سالگي به بلوغ مي 14تا  11نوجوان در  -

جا كه وراثت نقش مهمي در رسش يا آمادگي زيستي افراد براي تغييرات دارد، در بسياري از موارد با توجـه بـه خصوصـيات     از آن 
  بيني كرد. هاي سني خاص پيش هاي رفتاري و شناختي را در دامنه تمال وقوع برخي از ويژگيتوان اح افراد فاميل نزديك و دور مي

  جنسيت  توضيح  

هاي وراثتي يكسان هستند زيرا هـر دو   داراي ويژگي  دوقلوهاي همسان
  اند. وجود آمده از يك تخمك به

   جنس (هر دو دختر و يا هر دو پسر) هم  الزاماً
  )132و  76هاي  (سؤال

  جنس باشند. هم جنس يا غير توانند هم مي  اند. وجود آمده از دو تخمك جدا به  وهاي ناهمساندوقل

  .قابل تشخيص نيستندتر اوقات  بيش ظاهر و رفتاردوقلوهاي همسان از لحاظ  نه�ته

 درس
 شناسی رشدروان 2

  درسي كتاب 65تا 34هاي  صفحه
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  عوامل محیطی: 

  تأثيرگذار است.  تلف رشدمراحل مخدر ها و  بروز تغييرات در جنبه ةنحووجود دارد و بر  در بيرون از فردعوامل محيطي  
  است كه بر روي تغييرات رشدي تأثير بسزايي دارد.  يادگيريترين عوامل محيطي،  يكي از مهم 
  هاي مختلف به يادگيري نياز دارد.  از راه موازات افزايش سن در كودكانهاي جسماني و شناختي به  بسياري از توانمندي 

 ةكننـد. امـا در خـانواد    شروع به صحبت مي يكساني سنهمة كودكان در  فرزند كت ةو خانواد پرجمعيت ةدر يك خانواد نه�ته
  آموزد. مي تري لغات بيشكودك  ،پرجمعيت
  نای زندگیخمراحل مهم رشد در فرا 

تقسـيم كـرد. امـروزه اكثـر      مراحل مشخصتوان به راحتي به  نمي  ،پيوستگي رشدهاي مربوط به رشد انسان را به دليل  ويژگي 
  مراحلبه  ،اعتقاد دارند. بر همين اساس ابعاد مختلف رشد در طول زندگي يا فراخناي زندگي اي رشد مرحلهناسان رشد، به ش روان

  شود. تقسيم مي مختلف
  )121 و 102هاي  (سؤال مراحل رشد انسان بعد از تولد: 

  

  دامنة سني  دورة زندگي  

  كودكيةدور

  دو سال اول زندگي  طفوليت -1

ساله را كه تازه  3تا  1سالگي (برخي كودكان  7تا  2  ل (قبل از دبستان) كودكي او -2
  نامند.) مي» نوپا«افتند،  راه مي

  سالگي (تا شروع بلوغ جنسي) 12تا  7  كودكي دوم -3

  واني جنو -4  نوجواني ةدور
سالگي (برخي پايـان نوجـواني را زمـاني     20تا  12
والـدين  دانند كه فرد شـروع بـه كـار كنـد و از      مي

  مستقل شود.)

  بزرگسالي ةدور
  سالگي 40تا  20  جواني (بزرگسالي اول) -5
  سالگي 65تا  40  سالي (بزرگسالي دوم) ميان -6
  سال به بالا 65  پيري -7

  )125  (سؤال سالگی): 21مراحل رشد انسان در اسلام (تا  

  طبق نظر پيامبر اسلام (ص):   

با رفتار و گفتار خوب او را پرورش  ،عواطف و احساسات صحيح او را رشد داد  اد باشد كه بازي كند،: آزآقا و سرورهفت سال اول  1
 تقليدش بهره گيرد. حسداد، بدون توقع اطاعت از او سعي كرد كه با عمل و گفتار صحيح از 

هـا و دوري از   وشـش كـرد، او را بـه ارزش   ها را به او فهماند، در تربيـت او ك  ها و زيبايي : بايد كم كم زشتيفرمانبردارهفت سال  2
  )78(سؤال  ها رهنمون ساخت. زشتي

انه با او رفتار شود، بايد او را چون عضو بزرگ خانواده دانست، بايد او را مانند ديگران صورت آمر : نبايد بهوزير و مشاورهفت سال  3
  )116  (سؤال ها دخالت داد. گيري در تصميم
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  قبل از تولد: ۀهای رشد در دور ویژگی 
شـود. تخمـك    تشكيل مي نطفهكند،  شود. وقتي اسپرم پدر، تخمك مادر را بارور مي شروع مي از زمان تشكيل نطفهرشد انسان  

هاست كـه   كروموزوم از پدر). از طريق همين كروموزوم 23كروموزوم از مادر و  23است ( كروموزوم 46طبيعي داراي  ةبارور شد
  )95  (سؤال .شوند صفات به ارث برده مي

  )120  (سؤال ر بر چگونگی رشد قبل از تولد:عوامل مؤث 
 سن مادر  
 كيفيت تغذيه  
 فشار رواني  
 آلودگي محيط  
 هاي هيجاني حالت  
استفاده از داروها  
 ويژه ارتباط معنوي با خالق هستي آرامش به  

  کودکی: ۀهای رشد در دور ویژگی 
  است. سالگي 12 – 11از زمان تولد تا كي منظور از رشد در دورة كود 

  همراه است. سرعت و تغييرات بسياريرشد در اين دوره با  

 ةشناسـي رشـد، مطالع ـ   كه روان كند، در حالي كودكي را بررسي مي ةشناسي رشد فقط خصوصيات دور بسياري باور دارند كه روان 
  اوست. زمان انعقاد نطقه تا پايان زندگي ازعلمي انسان 

  اهميت دارد.، هاي بعدي رشد نسبت به ساير دورهسني  ةاين دور 

  کودکی: ۀرشد در دور 
   حرکتی: –رشد جسمانی  1

  شود. مي برابر 3، پايان سال اولشود و پس از  مي دو برابراز تولد  ماه 6پس از گذشت  دوزن نوزا 
  )88  (سؤال جنبه رشد است. ترين شاخصو  ترين ابتدايي 

  همراه است. سرعت و تغييرات بسياريبا  ،تولد تا نوجواني از زمان 

(مثل بستن بند كفش)  حركات ظريفها) هستند و سپس مهارت  (مثل بالا رفتن از پله ات درشتكحركودكان در ابتدا قادر به  
  آورند. دست مي را به

   رشد شناختی: 2

 هاي تواناييو  گيري ميمصت  ،حل مسئله، قضاوت، استدلال، حافظه، ادراك، توجههاي مرتبط با فرايندهايي مثل  به رشد توانايي 
  شود. كودك اطلاق مي زباني

  دهند. ارزش را بر هداياي كوچك پر ارزش ترجيح مي ، هداياي بزرگ كمپردازش ادراكيبر اساس  كودكان قبل از دبستان 

  است. بازي اسبابترين عوامل محيطي،  مهمتأثير بسزايي دارد. يكي از  لغات برعوامل محيطي در تسلط كودكان  نه�ته
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   رشد هیجانی: 3
  هاي مختلف هيجان است. ، همگي شكلحس آرامش داشتنو  ابراز محبت، خشمگين شدن، اصرار بر خواسته 
 هيجانـات ، آگـاهي از  لزوم آگاهي داشتن از هيجانات خود كودكفرايندي پيچيده است كه علاوه بر  رشد هيجاني در كودكي 

  او نيز لازم است. ياناطراف
  دهند. ، به هيجانات خود جهت ميمادرخصوص  به دريافت واكنش ديگرانكودكان با  

  )133و  117هاي  (سؤال

  كودكي ةدر دور  مثال توضيح  انواع هيجانات

  ساده
هاي پردازش  بروز آن تحت تأثير نظام

فردي نيست و غالباً به يـك صـورت   
 شود. پديدار مي

  ساده است. هاي معطوف به هيجان  محبت -خشم  -ترس 

تر بوده و با توجـه بـه    بروز آن پيچيده  مركب
  يابد. ظهور متفاوتي مي ،نوع ارزيابي

 ترحم - سپاسگزاري  - پشيماني 
  احساس گناه - 

با توجه بـه رشـد آگـاهي كودكـان از     
هيجانات مختلف و واكـنش اطرافيـان   
خصوصاً مادر، سـه هيجـان سـاده بـه     

ــان ــ هيج ــاي مرك ــيم دي به ــر تعم گ
  يابند.مي

 تـر اسـت.   ، رشـد يافتـه  برقراري تعامـل بـا محـيط بـازتر    و  تر آگاهي بيشرشد هيجاني در انسان نسبت به حيوانات، به دليـل   
  )124و  101هاي   (سؤال

  )108و  94هاي  (سؤال رشد اجتماعی: 4
  توضيحات سنيةدور

  اولين علامت رشد اجتماعي: لبخند اجتماعي ماهگي3-2
 ترس از غريبه ماهگي8

ر گهاي موازي (بازي كودكـان در كنـار يكـدي    بازي  سالگي 2- 3
 ولي به تنهايي)

  جنسان) هاي گروهي (بازي با همبازي دوره دبستان
   رشد درک اخلاقی: 5

  )131(سؤال  .مسئول رفتار خود نيستنداز كار خوب و بد ندارند و به همين خاطر  هيچ تصوريكودكان در ابتدا  
  شود. طي مي پيچيدهو  تدريجيبراي اخلاق يك فرايند  
ها در  كنند انسان است كه تعيين مي اصول شرعي و عرفيو  و مقررات اجتماعي قوانين از آن دسته بر مبتنيرشد درك اخلاقي  

  .چگونه بايد رفتار كنندرابطه با ديگران 
  باشد. متفاوت ،ت، هرچند ممكن است دليل انجام عمل اخلاقياس عمل اخلاقي همانجا  منظور از رشد درك اخلاقي در اين 

  نوجوانی: ۀهای رشد در دور ویژگی 
  دارد. قرار كودكي و بزرگسالي ةميان دوردوره نوجواني  
شـبيه  و  ي رسـيده گ ـبـه پخت رو شـده و در انتهـاي ايـن دوره     رشد روبـه  فهاي مختل نوجوان در اين دوره با تغييراتي در حيطه 

  .كند عمل مي لانگساربز
  شناسيم. نوجواني مي ةرا با نام دور از دوازده سالگي تا بيست سالگي 
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   رشد جسمانی و بلوغ جنسی: 1

 .تغييرات زيستي همراه است ترين شديدترين و گستردهاي است كه با  نوجواني دوره 

  شوند: هاي اساسي رشد جسماني كه در اين دوره دچار تغيير مي حوزه 
 زنقد و و  
 رشد استخواني و عضلاني  
 هاي داخلي رشد اندام  
  تغييرات مربوط به بلوغ  

بـه سـرعت    تناسب بـدن يابد و  به سرعت تغيير مي بدن ةاندازآن است. يعني  ناگهاني بودن ،هاي رشد اين دوره يكي از ويژگي 
  كند. تغيير مي

  
  دهد. رخ مي بلوغ جنسي تغيير اساسي اين دوره است كه با مثل رشد دستگاه توليد 

  
  تغييرات مربوط به جنس  ←رسش جنسي  ←بلوغ جنسي  

  
   رشد شناختی: 2

عيت از بيني يك موق كنند و در پيش مي سازي فرضيهبه اين معنا كه نوجوانان  ؛گيرد شكل مي تفكر فرضيبراي اولين بار در اين دوره  
  )128(سؤال  است. بيرونيو  ملموس هاي واقعيتكودكي،  ةكه مبناي استدلال در دور برند. در حالي بهره مي هاي مختلف احتمال

  های شناختی کودکان و نوجوانان: تفاوت 

 دورة سني
  ها و توضيحات حوزه

  نوع پردازش  سرعت تفكر  شناخت عالي  حافظه  توجه

  تر گزينشي  نوجوانان
اني، رمزگرد

اندوزش و 
  بازيابي بهتر

وجود مهارت 
  حافظهفرا

سازي  ظرفيت
  حافظه

نظارت، ارزيابي و 
 تغيير جهت تفكرِ
  لحظه به لحظه

  يابد. مي افزايش
  مفهومي

  (پردازش غالب)

  وجود ندارد.  وجود ندارد.  عادي  عادي  كودكان

اشراف نداشتن بر 
ها،  استدلال
ها و  قضاوت
  ها گيري تصميم

  ادراكي  عادي

)96(سؤال   

)130(سؤال   

  مثل هاي جنسي اوليه: نقش مستقيم در توليد ) ويژگي1
و قابل رويـت  هاي ثانويه: جزئي از علائم رشد  ) ويژگي2

  (رويش موي صورت در پسران)




