
 تقدیم به
همسرم که وجود و همراهی‌اش  دل‌گرمی این روزهای من است ...



هممون طرفدار متعصب تيم ملی ايرانيم و وقتی با يه تيمی مثل عربستان بازی داريم، ممكنه از شدت هيجان سكته 

كنيم. وقتی گل می زنيم سرمون می خوره به سقف و وقتی گل می خوريم فرومی ريم تو مُبل؛ يا وقتی تو مسابقات 

المپيک پای يه ايرانی وسط باشه، چهارچشمی جلوی تلويزيون می شينيم تا شاهد موفقيتش باشيم و وقتی می بره 

يا می بازه انگار خودمون برديم يا باختيم، يا لحظه ای كه اصغر فرهادی تو «اسكار» يا جشنوارۀ «كن» جايزه می گيره 

سرمونو می گيريم بالا و می گيم ما اينيم ديگه! انگار هممون ايرانيم و ايران همه چيزمونه. 

بديم  براش  رو  جونمون  حاضريم  كه  رو  ايرانی  اين  چه طوره؟  ايرانمون  جغرافيای  حال  وطن پرستم؛  دوستان  خب! 

چه قدر می شناسيم؟ چه قدر هواشو داريم؟ حال درياچۀ اروميه اش چه طوره؟ حال درياچۀ  هامون، تالاب بی نظير انزلی، 

جنگلای هيركانی شمال، جنگلای بلوط غرب كشور، رودخونه  ها و مراتعمون و ...؟

فقط خواستم اينو بگم كه جغرافيای ايرانمون به اين با دقت خوندن شما نياز داره. 

مواظب جغرافيای خودتون و ايران باشيد!  



سلام به همۀ دهمی ها:

ميگن جغرافيا علمی برای زندگی بهتره! حالا چه جوری!
اين جوری كه مثلاً بدونيد دقيقاً كجا؟ يعنی در چه محيط جغرافيايی؟ با چه ويژگی هايی زندگی می كنيد و بدونيد كه 
بقيۀ آدما (همين چند ميليارد سكنۀ روی زمين) تو چه محيطی زندگی می كنن. مثلاً به عنوان يه ايرانی بايد بدونيد 

كشورتون چه ويژگی های آب و هوايی و چه جاذبه های گردشگری جذابی داره!
شايد بگين ما اينا رو بدونيم چه جوری زندگی مون بهتر می شه؟!

سؤال خوبيه، چند سال ديگه همۀ شما بايد وارد بازار كار بشيد، اصلاً شايد رفتيد تو يه رشته ای درس خونديد كه 
يه سری محصول خواستيد توليد كنيد يا تصميم گرفتيد يه اختراع خفن بكنيد و بشيد يه كارآفرين درجۀ يک، اين 
اطلاعات بهتون كمک می كنه با شناخت از محيط و ظرفيت هاش براش بازار خوبی پيدا كنيد. يا اصلاً شايد تصميم 
گرفتيد بشيد ماركوپولو و مدام در سفر باشيد يا شايدم شُديد مسئول محيط زيست و خواستيد درياچه اروميه رو از 
خطر خشک شدن نجات بديد، يا اصلا ممكنه اينفلوئنسر بشيد و تصميم بگيريد جذابيت های كشورتون رو معرفی 
كنيد. برای همۀ اينا بايد بدونيد كجاييد و به كجا می خوايد بريد ...! پس جغرافيا می تونه علمی برای زندگی بهتر باشه! 
البته كه احتمالاً همۀ درس ها و رشته ها يه همچين شعاری رو برای خودشون دارن، ولی همۀ اينا رو گفتم كه سعی 

كنيد با جغرافيا دوست بشيد و از خوندنش لذت ببريد و كاربردی يادش بگيريد.
حالا من توی ماجرای بيست (�تابی كه جلوی روتون هست) سعی كردم كمكتون كنم تا جغرافيای دهم رو راحت تر ياد 
بگيريد و از خوندنش لذت ببريد و اگر رشتۀ انسانی هستيد كاربردی و عميق بخونيدش، چون كنكور به شدت مفهومی شده و

اگر در رشتۀ تجربی يا رياضی درس می خونيد، تو امتحان نهايی (حتی اگه خيلی سخت باشه) يه نمرۀ خيلی خوب بگيريد. 
حالا بريم با بخش های مختلف كتاب آشناتون كنم ... .

 درس نامه: در درس نامه های اين كتاب علاوه بر اين كه همۀ مطالب كتاب درسی پوشش داده شده، نكات مهم 
كاملاً مشخص شده تا توجهتون بهشون بيشتر بشه. استفاده از جدول ها و نمودارها بهتون كمک ميكنه كه مطالب رو 
راحت تر به ذهنتون بسپاريد و تمام نقشه ها و شكل ها، با تحليل و توضيح در درس نامه آورده شده، يه خلاصۀ درس 

كوتاه هم آخر درس نامه آورديم كه اگه خواستی يه دورۀ كوتاه بكنی به اونا رجوع كنی.
 حالا تو بگو: يه سری كادر «حالا تو بگو» در لابه لای درس نامه داريم كه سريع بعد از اين كه يه مطلبی رو ياد 

گرفتی، با جواب دادن به اين سؤال ها هيچ  وقت اون مطالب از ذهنت نپره!
 سؤالات امتحانی: از خط به خط مطالب كتاب درسی با انوع مختلف و متنوع سؤال طراحی شده، با خيال 
راحت اين سؤالات رو بخونيد و بريد امتحان بديد. يه سری سؤال و با علامت  براتون طراحی كرديم كه كمی از 

بقيه سخت تر هستن.
 امتحانات آخر کتاب: دوتا امتحان نوبت اول برای آمادگی ترم اول و چهارتا امتحان نوبت دوم برای آمادگی ترم 

دوم براتون طراحی شده. قبل امتحان نهايی حتماً اين امتحان ها رو حل كنيد.
اين شما و اين هم جغرافيای ايران.

يه تشكر ويژه از خانم دورينا جوادی عزيز كه با درايت و زمانبندی مناسب اين كتاب رو به سرانجام رسوندند. 
و تشكر ويژه از مدير تأليف كتاب آقای مهندس مهدی هاشمی كه حامی خوبی برای اين كتاب بودند و تشكر از همۀ 

بچه های خيلی سبز مخصوصاً گروه توليد زحمتكش.

به خودتون افتخار کنين...  
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در اين درس با جغرافيا و روش مطالعۀ اون آشنا مى شيد و قراره در مورد رابطۀ متقابل انسان با محيط پيرامون و تأثيراتى که انسان مى تونه روی محيط پيرامونش بگذاره و 
تأثيراتى که محيط بر او داره، بخونيم. اطلاعات مربوط به کرۀ زمين، مانند زيست꙯ه های مختلف، آب وهوا، رودها و کوه ها و حتى مسائل مربوط به آداب و رسوم و سنت ها به 
ما کمک مى کنه که دانش ما از محيط پيرامون و ساير م꙲ن ها افزايش پيدا کند و به بهبود کيفيت زندꙖ ما منجر بشه. تصاوير و زيرنويس های اين درس رو حتماً مطالعه کنين 

چون ممکنه ازشون سؤال طرح بشه. از اين درس در نوبت اول ۲ نمره و در امتحان نوبت دوم ۰/۵ نمره سؤال طراحى مى شه.
  تصوير روبه رو، سازه های آبی شوشتر (استان خوزستان) را نشان می دهد كه 
از بزرگ ترين مجموعه های صنعتی شناخته شده در عصر پيش از انقلاب صنعتی است و توسط 

سازمان يونسکو، شاهکار نبوغ و خلاقيت ناميده شده است.
 اين بنا نمونه ای از تأثيرگذاری انسان بر محيط طبيعی پيرامون خود است تا از نيروی طبيعت 
برای بهبود و كيفيت زندگی خود بهره ببرد و يک محيط طبيعی با تعامل انسان به يک محيط 

جغرافيايی تبديل شده است.

دانش جغرافیا

جغرافيا يكی از قديمی ترين دانش های بشری به شمار می رود.
در طول تاريخ، انسان تلاش كرده تا ناشناخته های جهان هستی را معلوم و با استفاده از علوم مختلف، وضع زندگی خود را بهبود دهد.

برای مثال همين سازۀ آبى شوشتر که بالا ديديد يكى از دست ساخته های بشر هست برای اين که بتونه زندꙖ بهتر و راحت تری داشته باشه.
کاربرد واژۀ جغرافیا

۱. اولین کاربرد واژۀ جغرافیا: اين واژه، اولين بار توسط اراتوستن، دانشمند يونانی ارائه شد.

واژۀ جغرافیا شامـل
GEO  به معنای زمين

GRAPHY  به معنای ترسيم و توصيف اراتوستن جغرافيا را علم مطالعۀ زمين به عنوان جايگاه انسان تعريف می كند.

۲. امروزه بسیاری از جغرافی دانان معتقدند: جغرافيا آن قسمت از دانش بشری است كه به انسان كمک می كند با ويژگی های طبيعی و انسانی و روابط بين 

آن ها در محيط آشنا شود و از آن ها در جهت بهبود زندگی خويش استفاده كند.
رابطۀ جغرافیا با سایر علوم بين جغرافيا و ساير رشته ها ارتباط وجود دارد. جغرافيا با كمک گرفتن 

 از ساير علوم به سؤالات خود پاسخ می دهد.

جغرافیا به سه شاخه

تقسیم می شود

جغرافيای طبيعی
فنون جغرافيايی
جغرافيای انسانی

جغرافيا در هر كدام از اين سه شاخه با ساير دانش ها ارتباط دارد.

چند مورد از ارتباط علوم مختلف با جغرافیا

 ارتباط جغرافیا و هواشناسی: 

علم هواشناسی: «با افزايش ارتفاع دما كاهش می يابد.»  اين يک اصل هواشناسی است. 
آب وهواشناسی: بررسی تأثير اين رابطه (ارتفاع و دما) بر مکان و زندگی انسان نظير: نوع مصالح ساختمانی، 

منابع آب، فعاليت های اقتصادی، جاذبه های گردشگری و ...  آب و هواشناسی از شاخه های جغرافيای طبيعی است.
 ارتباط جغرافیا و علم اقتصاد: 

علم اقتصاد  توليد، توزيع و مصرف كالاها و خدمات، نظام های اقتصادی و عرضه و تقاضا را مطالعه می كند.

جغرافیای اقتصادی  به چگونگی معيشت گروه های انسانی در مكان های مختلف در رابطه با محيط زندگی شان می پردازد.

 چگونه منابع معدنی يک ناحيه در شكل گيری شهرهای صنعتی تأثير دارد؟
 رابطۀ جغرافیا و علم آمار: جغرافی دان جهت جمع آوری و تجزيه و تحليل اطلاعات مورد نياز خود از علم آمار و فناوری اطلاعات و ارتباطات كمک 

گرفته و با استفاده از سخت افزار و نرم افزارهای متعدد در زمان كوتاه و با دقت زياد به سؤالات تحقيق خود پاسخ می دهد.

 علم جغرافيا از يافته های علوم ديگر استفاده كرده و با يک ديد همه جانبه بررسی ها و مطالعات خود را در مورد پراكندگی پديده ها و 
روابط بين آن ها انجام می دهد. رابطۀ بين جغرافيا با ساير علوم دوسويه بوده و در يک جريان دوطرفه از داده ها و يافته های يكديگر استفاده می نمايند.
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 به سؤالات زير پاسخ كوتاه دهيد.
۱- از بزرگ ترين مجموعه های صنعتی شناخته شده در عصر پيش از انقلاب صنعتی در استان خوزستان، چه نام دارد؟

۲- اولين بار واژۀ جغرافيا توسط چه كسی ارائه شد؟
۳- سه شاخۀ جغرافيا كه كه آن را با ساير دانش ها مرتبط می كند، كدام اند؟

۴- بررسی تأثير افزايش ارتفاع بر دما و رابطۀ آن با مكان و زندگی انسان رابطۀ جغرافيا با كدام دانش را بيان می كند؟
۵- اين سؤال كه «چگونه منابع معدنی يک ناحيه در شكل گيری شهرهای صنعتی تأثير دارد» در زمرۀ كدام دانش قرار می گيرد؟

۶- رابطۀ بين جغرافيا و ساير علوم چگونه است؟

  سازۀ آبی شوشتر  اراتوستن  طبيعی، فنون جغرافيايی، انسانی  رابطۀ جغرافيای طبيعی و هواشناسی يا آب و هواشناسی  جغرافيای اقتصادی 
 يک رابطۀ دوسويه

مفاهیم اساسی دانش جغرافیا

۱. مکان بسياری از فعاليت های انسان در محل معينی انجام می شود كه آن را مكان می نامند؛  خانه، مزرعه، مدرسه و ...

پدیده: به يک واقعيت يا رويداد جغرافيايی كه محسوس و مشهود شده باشد، گفته می شود كه می تواند عوارض طبيعی يا انسان ساخت باشد.

 در هر مکان، پديده های مختلفی هستند که بر يکديگر تأثير گذاشته و به نوبۀ خود از هم تأثير می پذيرند.

 يک روستا را در نظر بگيريد كه خاک، آب، سرمايه و نيروی انسانی آن بر اشتغال آن تأثير می گذارد و بالعكس.

 روند تأثيرگذاری و تأثيرپذيری به صورت جريانی پيوسته در مکان ادامه دارد و سبب تغيير شکل مکان ها می شود.

۲. روابط متقابل انسان با محیط دو عامل مهم در علم جغرافيا انسان و محيط است كه بر هم تأثير می گذارند.

انسان،  ورود  با  است،  متعادل  مجموعه ای  طبيعی  محيط  آن:  از  انسان  استفادۀ  و  محیط  بر  انسان  تغییرات 

زمينه های تغيير در محيط فراهم می شود، هوش و استعداد انسان به او در جهت تغيير و بهره مندی از محيط 
كمک می كند. در دهه های اخير فناوری به كمک انسان آمده تا در محيط تأثير بسيار بگذارد.

 فناوری های جديد، انسان را قادر به بهره برداری از اعماق زمين كرده و ميزان دسترسی انسان را 
گسترش داده است.

 شكل روبه رو، بادگير دو طبقۀ ابركوه نشان می دهد كه انسان برای رفع نيازهای خود به تغيير 
محيط دست می زند و در نتيجه محيط طبيعی به محيط جغرافيايی تبديل می شود.

محیط جغرافیایی 

از تعامل بين محيط طبيعی و محيط انسانی به وجود می آيد.

عملکرد انسان در ارتباط با محیط طبیعی

 به دو گونه است:

۱. درک توان ها و استفاده از منابع برای رفع نيازها

 كشاورزی و رفع نيازها، برداشت چای لاهيجان
۲. نگاه سودجويانه برای رسيدن به خواسته ها

 قطع بی رويۀ درختان جنگل های مازندران

 تصوير روبه رو سد شاه عباسی در طبس، خراسان جنوبی را نشان می دهد. اين سد قديمی ترين 
و بزرگ ترين سد جهان است كه يكی از نمونه های عالی خلاقيت، دور انديشی و سخت كوشی ايرانيان است.
انسان توانسته با درک توان ها و استفاده از منابع برای رفع نيازها اين سد را احداث و به بهبود سطح زندگی كمک كند.

 کدام يک از عملکردها، تعادل محيط را در مدت طولانی حفظ می کند؟ عملكرد اول يعنی درک توان ها و استفاده از منابع برای رفع نيازها
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و  توان ها  شناخت  بنابراين  می كند؛   بررسی  و  مطالعه  محيط  با  را  انسان  متقابل  روابط  جغرافيا  كه  آن جا  از  جغرافیا علمی برای زندگی بهتر 

ظرفيت های محيطی بدون دانش جغرافيا ممكن نيست،  پس جغرافيا علمی برای زندگی بهتر است.

فعالیت ۱

عملكرد مثبت و منفی انسان را در هر يک از نواحی زير بررسی كنيد و جدول را كامل كنيد.

عملکرد منفی انسانعملکرد مثبت انسانناحیه

كوهستانی
 جلوگيری از فرسايش خاک

 توليد برق آبی
 ايجاد ورزش های مناسب

 چرای بی رويۀ دام
 گسترش مناطق مسكونی در نقاط مرتفع

 آلودگی محيط

جنگلی
 كاشت گونه های بومی و احيای جنگل

 استفاده از گياهان در صنايع دارويی
 ايجاد مناطق حفاظت شدۀ محيط زيستی

 قطع بی رويۀ درختان برای صنايع كاغذسازی
 شكار غيرمجاز

 آلودگی ناشی از فعاليت توريستی

بيابانی
 استفاده از ريگ به عنوان مالچ

 ساخت نيروگاه خورشيدی
 فعاليت های توريستی و گردشگری

 استفاده از قير به جای مالچ
 استخراج بی رويۀ آب های زيرزمينی

 كندن بوته ها برای تأمين سوخت بوميان محلی

ساحلی
 ساخت موج شكن برای جلوگيری از تخريب ساحل

 ورزش های آبی
 توليد برق از نيروی امواج

 تخليۀ فاضلاب ها در نواحی ساحلی
 آلودگی های ناشی از فعاليت توريستی

 آلودگی های ناشی از استخراج نفت

کل نگری یا دید ترکیبی در جغرافیا

 ديد تركيبی يعنی، مطالعۀ همه جانبه و جامع پديده ها با تمام ويژگی های آن در يک مكان
كل نگری،  يا  تركيبی  ديد  با  جغرافی دان  می شود  است، سبب  محيط  و  انسان  متقابل  روابط  حاصل  كه  جغرافيايی،  محيط های  چگونگی شكل گيری 

موضوعات را مطالعه و بررسی كند.
 جغرافی دان با هدف توسعۀ يک شهر، به مطالعۀ همه جانبه می پردازد و اين مسائل را مطرح و مطالعه می كند.

 با تهيۀ نقشۀ شهر، امكان گسترش فيزيكی شهر را بررسی می كند. (نقشه خوانی)
 با مطالعۀ بافت جمعيت شهر، ميزان رشد آن و امكان مهاجرپذيری آن را حدس می زند. (جغرافيای جمعيت)

 با مطالعۀ ميزان منابع آب شهر، امكان توسعۀ شهر را پيش بينی می كند. (جغرافيای آب ها)
در واقع جغرافی دان، با بررسی اين موارد تمام جنبه های يک مكان را برای احداث و يا توسعۀ يک شهر بررسی می كند تا مكانی مناسب را انتخاب نمايد.

 ديد ترکيبی يا کل نگری در يک شهر  وضعيت راه ها، بافت جمعيت، منابع آب و ... مورد بررسی قرار می گيرد.

فعالیت ۲

اگر بخواهيد با ديد تركيبی، روستای مقابل را مورد مطالعه قرار دهيد با توجه به شكل، چه سؤالاتی برای 
آن طرح می كنيد؟

 ۱- شيب قرارگيری روستا چگونه است؟
۲- آيا وقوع سيل در اين روستا امكان پذير است؟
۳- آيا امكان گسترش فيزيكی شهر وجود دارد؟

۴- وضعيت راه ها و امكانات ارتباطی چگونه است؟
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 جاهای خالی را با كلمات مناسب پر كنيد.
۱- بسياری از فعاليت های انسان در محل معينی انجام می شود كه آن را ............... می نامند.

۲- به يک واقعيت يا رويداد جغرافيايی كه محسوس و مشهود شده باشد ............... گفته می شود.
۳- دو عامل مهم در علم جغرافيا ............... و ............... است.

۴- بادگير دو طبقۀ ابركوه نشان می دهد انسان می تواند محيط ............... را به محيط ............... تبديل كند.
۵- مطالعۀ همه جانبه و جامع پديده ها با تمام ويژگی های آن در يک مكان، ............... ناميده می شود.

  مكان  پديده  انسان ـ محيط  طبيعی ـ جغرافيايی  ديد تركيبی (�ل نگری)

جغرافیا علمی برای زندگی بهتر  خلاصۀ نموداری درس اول:

واژۀ جغرافیــا
اولين بار توسط اراتوستن دانشمند يونانی ارائه شد.

شامل GEO (زمين) و GRAPHY (ترسيم و توصيف) است.

دانش جغرافیا
جغرافيا يكی از قديمی ترين دانش های بشری به شمار می رود.

اراتوستن جغرافيا را علم مطالعۀ زمين به عنوان جايگاه انسان تعريف می كند.

ارتباط بین علوم و فنون مختلف جغرافیا و شاخه های آن

شاخه های جغرافیا

جغرافيای طبيعی

جغرافيای آب ها  آب شناسی
آب وهواشناسی  هواشناسی

جغرافيای خاک ها  خاک شناسی
ژئومورفولوژی  زمين شناسی

جغرافيای زيستی  زيست شناسی

فنون جغرافيايی
سنجش از دور (GIS)  علوم فضايی

روش های كمّی در جغرافيا  آمار و فناوری اطلاعات و ارتباطات
نقشه كشی (�ارتوگرافی)  هندسه

جغرافيای انسانی

جغرافيای تاريخی  تاريخ
جغرافيای سياسی  علوم سياسی

جغرافيای اقتصادی  اقتصاد
جغرافيای رفتاری و فرهنگی  انسان شناسی, روان شناسی, جامعه شناسی

جغرافيای جمعيت  جمعيت شناسی
جغرافيای شهر  مطالعات شهرسازی و معماری

جغرافيای نظامی  علوم نظامی
جغرافيای روستايی  مطالعات روستايی

مفاهیم اساسی دانش جغرافیا

۱. مكان
بسياری از فعاليت های انسان در محل معينی انجام می شود كه آن را مكان می نامند.

در هر مكان پديده های مختلفی هستند كه بر يكديگر تأثير گذاشته و به نوبۀ خود از هم تأثير می پذيرند.
روند تأثير گذاری و تأثيرپذيری به صورت جريانی پيوسته در مكان ادامه دارد و سبب تغيير شكل مكان ها می شود. 

۲. روابط متقابل
انسان بـا محيط

انسان و محيط دو عامل مهم در علم جغرافياست.
محيط طبيعی, مجموعه ای متعادل است كه با ورود انسان زمينه های تغيير در آن فراهم می شود.

عملكرد انسان در ارتباط با محيط دو گونه است:
۱. درک توان ها و استفاده از منابع برای رفع نيازها

۲. نگاه سودجويانه برای رسيدن به خواسته ها
 بادگير دو طبقۀ ابركوه در يزد، سد شاه عباسی در طبس 

كل نگری يا ديد تركيبی در جغرافيا  يعنی مطالعۀ همه جانبه و جامع پديده ها با تمام ويژگی های آن در يک مكان
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 درستی يا نادرست بودن عبارت های زير را مشخص كنيد.  
يكی از بزرگ ترين مجموعه های صنعتی شناخته شده در عصر پيش از انقلاب صنعتی در جهان در استان خوزستان است.  - ۱

مطالعۀ جغرافيای خاک ها در حوزۀ جغرافيای طبيعی و جغرافيای نظامی در حوزۀ مطالعات جغرافيای انسانی است.  - ۲

اين كه با افزايش ارتفاع دما كاهش می يابد، در حوزۀ مطالعات آب وهواشناسی است.  - ۳

چگونگی معيشت گروه های انسانی در مكان های مختلف در رابطه با محيط زندگی شان در حوزۀ مطالعۀ علم اقتصاد است.  - ۴

 بررسی تأثير بام های شيروانی و استفاده از چوب در ساخت خانه ها بر نحوۀ زندگی مردم در حوزۀ آب و هواشناسی قرار می گيرد.  - ۵

علم جغرافيا با استفاده از يافته های علوم ديگر در مورد پراكندگی پديده ها و روابط بين آن ها مطالعه می كند.   - ۶

يک پديده می تواند عوارض طبيعی يا انسان ساخت باشد.  - ۷

روند تأثير گذاری و تأثيرپذيری پديده ها در يک مكان به  صورت مقطعی در طی زمان سبب تغيير آن مكان می شود.   - ۸

قديمی ترين و بزرگ ترين سد قوسی جهان، سد شاه عباسی از تعامل محيط طبيعی و محيط انسانی به وجود آمده است.   - ۹

قطع بی رويۀ درختان و برداشت چای در گيلان از نمونه های نگاه سودجويانه برای رسيدن به خواسته هاست.   - ۱۰

يكی از عملكردهای مثبت انسان در ناحيۀ جنگلی توليد برق آبی است.  - ۱۱

مطالعۀ ميزان منابع آب شهری در امكان توسعۀ شهر در حوزۀ مطالعات آب وهوا شناسی قرار می گيرد.  - ۱۲

شناخت توان ها و ظرفيت های محيطی با دانش جغرافيا ممكن است.                                             (نهايی خرداد ۱۴۰۳)  - ۱۳

استفاده از بوته ها برای تأمين سوخت بوميان محلی از عملكردهای مثبت انسان در ناحيۀ بيابانی است.  - ۱۴

چگونگی شكل گيری محيط های جغرافيايی، حاصل روابط متقابل انسان و محيط است.   - ۱۵

با توجه به تصوير روبه رو درست يا نادرست بودن متن زير را تشخيص دهيد و موارد نادرست - ۱۶

را اصلاح كنيد. 

سازۀ آبی ابركوه در استان يزد از بزرگ ترين مجموعه های صنعتی شناخته شده در عصر پيش از 

انقلاب صنعتی است و توسط سازمان يونسكو به عنوان شاهكار نبوغ و خلاقيت ناميده شده است. 

اين سازه نشان می دهد كه انسان برای رفع نيازهای خود دست به تغيير محيط می زند و محيط 

جغرافيايی را به محيط انسانی تبديل می كند. 

 جاهای خالی را با عبارت مناسب كامل كنيد. 
واژۀ جغرافيا اولين بار توسط ............... دانشمند يونانی ارائه شد.- ۱۷

بررسی تأثير دما بر فعاليت های اقتصادی در حوزۀ مطالعات ............... قرار می گيرد.- ۱۸

محيط طبيعی مجموعه ای ............... است. - ۱۹

از تعامل بين محيط طبيعی و محيط انسانی،  ............... به وجود می آيد.- ۲۰

روابط متقابل انسان با محيط را علم ............... بررسی می كند. - ۲۱

 عبارت مناسب را از داخل پرانتز (�مانک) انتخاب كنيد.
گسترش مناطق مسكونی در نقاط مرتفع كوهستانی عملكرد (مثبت ـ منفی) انسان است.- ۲۲

تأثير منابع معدنی يک ناحيه در شكل گيری شهرهای صنعتی در حوزۀ (جغرافيای اقتصادی ـ جغرافيای شهری) جای می گيرد.- ۲۳

بررسی زيستگاه جانوران در محيط زيست آنان در جهت توسعۀ شهر و راه های آن در حوزۀ (ژئومورفولوژی ـ جغرافيای زيستی) قرار می گيرد. - ۲۴

استفاده از تصاوير ماهواره ای جهت احداث شهرها و ايجاد جاده ها در حوزۀ (فنون جغرافيايی ـ جغرافيای انسانی) است.- ۲۵

بررسی گسل ها و نقشۀ زمين شناسی قبل از ايجاد يک محيط شهری در حوزۀ (ژئومورفولوژی ـ جغرافيای خاک ها) جای می گيرد.- ۲۶

بررسی تأثير منابع آب بر زندگی ساكنان روستای حسين آباد در حوزۀ (جغرافيای آب ها ـ آب و هواشناسی) قرار می گيرد.- ۲۷

 اشاره به ميدان آزادی در شهر تهران اشاره به يک (پديده ـ مكان) است.- ۲۸

ايجاد مناطق حفاظت شدۀ محيط زيستی در ناحيۀ جنگلی بيانگر عملكرد (منفی ـ مثبت) انسان در محيط است. - ۲۹

وقتی جغرافی دان  با مطالعۀ ميزان منابع آب شهر امكان توسعۀ شهر را پيش بينی می كند در حوزۀ (آب و هواشناسی ـ جغرافيای آب ها) مطالعه می كند. - ۳۰

يكی از عملكردهای مثبت انسان در نواحی بيابانی (استفاده از قير به جای مالچ ـ استفاده از ريگ به جای مالچ) است.- ۳۱
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 گزينۀ مناسب را انتخاب كنيد.
جغرافيای شهری در زمرۀ كدام شاخه های دانش جغرافيا قرار می گيرد؟- ۳۲

۴) جغرافيای سياسی  ۳) فنون جغرافيايی   ۲) جغرافيای انسانی   ۱) جغرافيای طبيعی  
چرا جغرافيا علمی برای زندگی بهتر است؟- ۳۳

۱) محيط جغرافيايی از تعامل بين محيط طبيعی و انسانی به وجود می آيد.
۲) رابطۀ جغرافيا با ساير علوم يک رابطۀ دو سويه است.

۳) شناخت توان ها و ظرفيت های محيطی بدون دانش جغرافيا ممكن نيست.
۴) انسان برای بهبود زندگی خود دست به تغيير محيط طبيعی می زند. 

تصوير روبه رو بيانگر كدام گزينه است؟ - ۳۴

۱) مطالعۀ همه جانبه و جامع پديده ها 
۲) نگاه سودجويانه برای رسيدن به خواسته های انسان 

۳) بهره برداری از اعماق زمين توسط انسان با استفاده از فناوری های جديد 
۴) تغيير محيط توسط انسان برای رفع نيازهای خود 

اين اثر از بزرگ ترين مجموعه های صنعتی شناخته شده در عصر پيش از انقلاب صنعتی است و از سوی سازمان يونسكو شاهكار نبوغ و خلاقيت - ۳۵

ناميده شده است؟

۴) شهر كوهپايه  ای سی سخت ۳) بادگير دو طبقۀ ابركوه   ۲) سازۀ آبی شوشتر   ۱) سد شاه عباسی 
با توجه به عبارت «در هر مكان، پديده های مختلفی هستند كه بر يكديگر تأثير گذاشته و از هم تأثير می پذيرند»،  موارد «الف» تا «ت» در متن - ۳۶

زير به ترتيب، با كدام گزينه مطابقت دارد؟
«پ»«ب»«الف»

«در كنارۀ رود ها،  شهرهای متعددی گسترش يافته است كه باعث بر هم خوردن تعادل جريان رودها در نواحی شهری شده است و در نتيجه 

                                 «ت»
رودها وادار شده اند كه خطرات سيلاب را به شهرها تحميل كنند.»

۱) پديدۀ طبيعی ـ محيط طبيعی ـ تأثير پديدۀ انسان ساخت بر پديدۀ  طبيعی ـ تأثير پديدۀ طبيعی بر پديدۀ انسان ساخت 
۲) مكان ـ  پديدۀ انسان ساخت ـ تأثير پديدۀ انسان ساخت بر پديدۀ  طبيعی ـ تأثير پديدۀ طبيعی بر پديدۀ انسان ساخت 

۳) مكان ـ پديدۀ طبيعی ـ تأثير پديدۀ طبيعی بر پديدۀ انسان ساخت  ـ تأثير پديدۀ انسان ساخت بر پديدۀ طبيعی 
۴) محيط طبيعی ـ مكان ـ تأثير پديدۀ طبيعی بر پديدۀ انسان ساخت  ـ تأثير پديدۀ انسان ساخت بر پديدۀ طبيعی

با توجه به تصوير مقابل كدام گزينه در خصوص روابط متقابل انسان با محيط درست است؟ - ۳۷

۱) انسان در طول تاريخ تلاش كرده كه ناشناخته های جهان هستی را معلوم كند.
۲) در هر مكان پديده های مختلفی هستند كه بر يكديگر تأثير گذاشته و از هم تأثير می پذيرند. 

۳) هوش و استعداد انسان به او در جهت تغيير كمک می  كند تا از محيط خود بهره مند شود. 
۴) شناخت توان ها و ظرفيت های محيطی بدون دانش جغرافيا ممكن نيست.

كدام گزينه به عملكرد مثبت انسان در ارتباط با محيط طبيعی اشاره دارد؟- ۳۸
۲) گسترش مناطق مسكونی ۱) قطع بی رويۀ درختان برای صنايع كاغذسازی 

۴) ساخت موج شكن در سواحل  ۳) آلودگی ناشی از فعاليت توريستی  
موارد سمت راست را به موارد مربوط در سمت چپ وصل كنيد.- ۳۹

۱) جغرافيای زيستیالف) جغرافيای انسانی
۲) جغرافيای جمعيتب) جغرافيای طبيعی
۳) انسان شناسیپ) فنون جغرافيايی

۴) سنجش از دور
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با توجه به ويژگی های هر گزينه، كلمۀ مناسب را برای آن انتخاب كرده و در پاسخ برگ بنويسيد. - ۴۰

جغرافيای جمعيت ـ آمار و فناوری اطلاعات ـ اقتصاد ـ نقشه خوانی

الف) توليد، توزيع و مصرف كالاها و خدمات نظام های اقتصادی و عرضه و تقاضا را مطالعه می كند. 
ب) ميزان رشد شهر و امكان مهاجرپذيری آن را حدس می زند.

پ) جغرافی دان جهت جمع آوری و تجزيه و تحليل اطلاعات مورد نياز خود از آن بهره می گيرد.
ت) امكان گسترش فيزيكی شهر را بررسی می كند. 

شكل مقابل نشانگر چه نوع رابطه ای بين جغرافيا با ساير علوم است؟ - ۴۱

با توجه به متن به سؤالات پاسخ دهيد.- ۴۲
هانيه و سهراب در روستايی در شمال كشور زندگی می كنند، هانيه در طرح تحقيقاتی خود با جمع آوری، تجزيه و تحليل اطلاعات و با نرم افزارهای 
متعدد داده هايی را در خصوص آبياری قطره ای در سطح زير كشت برنج را جمع آوری و سعی می كند به سؤالات تحقيق خود پاسخ دهد. سهراب با 

ايجاد يک گلخانه به توليد محصولات گلخانه ای می پردازد تا از اين طريق به اقتصاد خانوادۀ خود كمک كند.
الف) تحقيقات هانيه جزء كدام شاخه های دانش جغرافياست؟ 

ب) عملكرد سهراب بيانگر كدام نوع از عملكرد انسان در رابطه با محيط است؟
پ) ايجاد گلخانه و يا كشت برنج بر نوع اشتغال و وضعيت آب و خاک روستا بيانگر چه موضوعی در ارتباط با مكان است؟

 به سؤالات زير پاسخ كوتاه دهيد.
دو عامل مهم در علم جغرافيا چيست؟- ۴۳
واژۀ جغرافيا شامل چه كلماتی است؟- ۴۴
اراتوستن جغرافيا را چگونه تعريف می كند؟- ۴۵
يكی از نمونه های عالی خلاقيت،  دورانديشی و سخت كوشی ايرانيان در طبس كه سبب ايجاد يک محيط جغرافيايی شده است؟- ۴۶
چرا جغرافيا يكی از قديمی ترين دانش های بشری به شمار می رود؟- ۴۷
به عقيدۀ جغرافی دانان، جغرافيا چگونه دانشی است؟- ۴۸
در دهه های اخير، فناوری چه كمكی به انسان در جهت تغيير محيط كرده است؟- ۴۹
عملكرد انسان در ارتباط با محيط طبيعی چند گونه است؟- ۵۰
چرا جغرافيا علمی برای زندگی بهتر است؟- ۵۱
نوع عملكرد انسان (مثبت يا منفی) را در موارد زير مشخص كنيد.- ۵۲

الف) ايجاد منطقۀ حفاظت شده در جنگل گلستان 
ب) آلودگی دريا در سواحل بندر انزلی 

پ) جاذبه های توريستی كوير ريگ جن در سمنان 
ت) استفاده از گياهان دارويی در زردكوه چهارمحال و بختياری 

چرا جغرافی دان با ديد تركيبی يا كل نگری موضوعات را مطالعه و بررسی می كند؟ - ۵۳
 اصطلاحات جغرافيايی زير را تعريف كنيد. 

مكان - ۵۴
پديده - ۵۵
كل نگری يا ديد تركيبی - ۵۶
تصوير مقابل نشانگر تغيير محيط توسط انسان است، انسان با چه هدفی و چگونه به اين اقدام دست می زند؟   - ۵۷
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هر كدام از مثال های ذكر شده ارتباط جغرافيا را با كدام علوم بيان می كند؟ - ۵۸
الف) مطالعۀ چگونگی معيشت گروه های انسانی در مكان های مختلف

ب) بررسی مهاجرت روستاييان به شهر و تأثير آن بر تركيب سنی و جنسی جمعيت
(نمونه سؤالات دبيرخانۀ راهبری جغرافيا)- ۵۹ مشخص كنيد در هر يک از گزاره های زير عملكرد انسان در ارتباط با محيط طبيعی به چه صورت بوده است؟ 

الف) احداث سدهای بی رويه
ب) نصب توربين ها برای ايجاد انرژی در درياها

پ) پل طبيعت در تهران
ت) افزايش تعداد كارخانه ها بعد از انقلاب صنعتی

هر يک از موارد زير جزء كدام نوع عملكرد انسان در ارتباط با محيط قرار می گيرد؟- ۶۰
الف) كشاورزی و برداشت چای در لاهيجان

ب) قطع بی رويۀ درختان جنگل
پ) حمل ونقل دريايی در ساحل بندر انزلی

با توجه به شكل روبه رو با ديد كل نگری با هدف توسعۀ يک شهر چه مسائلی را می توان مطرح كرد؟- ۶۱

مقايسۀ اين دو تصوير بيانگر چه موضوعی است؟- ۶۲
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درس اول: جغرافیا، علمی برای زندگی بهتر

 درست. ۲ درست. ۱
 نادرست؛ يک اصل هواشناسی و در حوزۀ هواشناسی قرار می گيرد و نه . ۳

آب و هواشناسی. 
 نادرست؛ در حوزۀ جغرافيای اقتصادی بررسی می شود. . ۴
 درست. ۶ درست. ۵
 درست. ۷
به  صورت . ۸ پديده ها در يک مكان  تأثيرپذيری  و  تأثيرگذاری  روند  نادرست؛   

جريانی پيوسته در مكان ادامه دارد. 
 درست. ۹
 نادرست؛  برداشت چای در گيلان از جمله عملكرد های مثبت انسان در . ۱۰

محيط در جهت درک توان ها و استفاده از منابع برای رفع نيازها است.
 نادرست؛ توليد برق آبی از عملكردهای مثبت انسان در ناحيۀ كوهستانی است.. ۱۱
 نادرست؛ در حوزۀ مطالعۀ جغرافيايی آب هاست.. ۱۲
 درست . ۱۳
 نادرست؛ از عملكردهای منفی انسان است.. ۱۴
 درست . ۱۵
اين تصوير . ۱۶ تصوير نشانگر سازۀ آبی شوشتر در استان خوزستان است.   

نشان می دهد كه انسان برای رفع نيازهای خود دست به تغيير محيط می زند و 
محيط طبيعی را به محيط جغرافيايی تبديل می كند.

 آب و هواشناسی. ۱۸ اراتوستن. ۱۷
محيط جغرافيايی. ۲۰ متعادل. ۱۹
منفی. ۲۲جغرافيا. ۲۱
جغرافيای زيستی. ۲۴جغرافيای اقتصادی. ۲۳
ژئومورفولوژی. ۲۶فنون جغرافيايی. ۲۵
پديده. ۲۸آب و هواشناسی. ۲۷
جغرافيای آب ها . ۳۰مثبت. ۲۹
. ۳۲استفاده از ريگ به جای مالچ . ۳۱
۳۳ .
سد . ۳۴ بزرگ ترين  و  قديمی ترين  از  شاه  عباسی  سد  سؤال  تصوير   

تغيير  به  نياز خود  رفع  برای  انسان  است كه  آن  بيانگر  و  است  قوسی جهان 
محيط دست می زند.

۳۵ . .
۳۶ .  .

 بيانگر رود يا مكان است.
 شهرها پديدۀ انسان ساخت هستند. 

بر  انسان ساخت  پديدۀ  تأثير  بيانگر  رودها  تعادل جريان  بر  هم  خوردن   
پديدۀ طبيعی است.

بر  طبيعی  پديدۀ  تأثير  بيانگر  شهرها  به  رودها  توسط  سيلاب  تحميل   
پديدۀ انسان ساخت است.

.  تصوير سؤال بادگير دو طبقۀ ابركوه را نشان می دهد كه انسان با هوش و . ۳۷
استعداد خود توانسته از محيط بهره مند شود. 

.  همۀ گزينه ها به عملكردهای منفی انسان در ارتباط با محيط اشاره . ۳۸
تخريب  از  جلوگيری  برای  سواحل  در  موج شكن  ساخت   .(۴) گزينۀ  به جز  دارد 

سواحل انجام می شود.
۳۹ .۴   ۱   ۲  
 اقتصاد   جغرافيای جمعيت . ۴۰

 آمار و فناوری اطلاعات   نقشه خوانی 
اين شكل نشان دهندۀ اين است كه رابطۀ بين جغرافيا با ساير علوم دوسويه . ۴۱

بوده و در يک جريان دو طرفه از داده ها و يافته های يكديگر استفاده می نمايند.

 فنون جغرافيايی ـ روش های كمی در جغرافيا . ۴۲
 درک توان ها و استفاده از منابع برای رفع نيازها

 بيانگر آن است كه در هر مكان پديده های مختلفی هستند كه بر يكديگر 
تأثير گذاشته و به نوبۀ خود از هم تأثير می پذيرند.

انسان و محيط . ۴۳
شامل كلمات Geo (زمين) GRAPHY (ترسيم و توصيف). ۴۴
علم مطالعۀ زمين به عنوان جايگاه انسان . ۴۵
 سد شاه عباسی در طبس خراسان جنوبی . ۴۶
انسان در طول تاريخ تلاش كرده است كه ناشناخته های جهان هستی را . ۴۷

معلوم و با استفاده از علوم مختلف وضع زندگی خود را بهبود بخشد.
است . ۴۸ بشری  دانش  از  قسمت  آن  جغرافيا  كه  دارند  اعتقاد  جغرافی دانان 

كه به انسان كمک می كند با ويژگی های طبيعی و انسانی و روابط بين آن ها در 
محيط آشنا شود و از آن ها در جهت بهبود زندگی خويش استفاده كند. 

فناوری های جديد، انسان را قادر به بهره برداری از اعماق زمين كرده و . ۴۹
ميزان دسترسی انسان را گسترش داده است.

نيازها ۲- نگاه . ۵۰ از منابع برای رفع  دو گونه: ۱- درک توان ها و استفاده 
سودجويانه برای رسيدن به خواسته ها

با محيط، مطالعه و بررسی . ۵۱ را  انسان  از آن جا كه جغرافيا روابط متقابل 
جغرافيا  دانش  بدون  محيط  ظرفيت های  و  توان ها  شناخت  بنابراين  می كند، 

ممكن نيست؛ پس جغرافيا علمی برای زندگی بهتر است. 
 مثبت   منفی . ۵۲

 مثبت    مثبت    مثبت 
زيرا اجزا و عوامل محيط جغرافيايی در ارتباط با يكديگر عمل می كند.. ۵۳
را . ۵۴ انجام می شود كه آن  از فعاليت های  انسان در محل معينی  بسياری 

مكان می نامند. مثل: خانه، مدرسه 
پديده به يک واقعيت يا رويداد جغرافيايی كه محسوس و مشهود شده . ۵۵

باشد گفته می شود كه می تواند عوارض انسان ساخت يا طبيعی باشد. 
مطالعۀ همه جانبه و جامع پديده ها با تمام ويژگی های آن در يک مكان . ۵۶
تصوير سؤال نشان می دهد كه انسان برای رفع نيازهای خود به تغيير محيط . ۵۷

دست می زند و در نتيجه محيط طبيعی به محيط جغرافيايی تبديل می شود. 
 علم اقتصاد  علم جمعيت شناسی. ۵۸
 نگاه سودجويانه برای رسيدن به خواسته ها. ۵۹

 درک توان ها و استفاده از منابع برای رفع نيازها
 درک توان ها و استفاده از علم جمعيت شناسی برای رفع نيازها

 نگاه سودجويانه برای رسيدن به خواسته ها
 درک توان ها و استفاده از منابع برای رفع نيازها. ۶۰

 نگاه سودجويانه برای رسيدن به خواسته ها
 درک توان ها و استفاده از منابع برای رفع نيازها

بررسی می كند . ۶۱ را  فيزيكی شهر  امكان گسترش  نقشۀ شهر،  تهيۀ  با   -۱
امكان  و  آن  رشد  ميزان  شهر،  جمعيت  بافت  مطالعۀ  با   -۲ (نقشه خوانی). 
ميزان  مطالعۀ  با  (جغرافيای جمعيت). ۳-  را حدس می زند  آن  مهاجرپذيری 

منابع آب شهر، امكان توسعۀ شهر را پيش بينی می كند (جغرافيای آب ها).
با فاصلۀ ۳۰ سال نشان می دهد كه . ۶۲ از ميدان آزادی  مقايسۀ دو تصوير 

روند تأثيرگذاری و تأثيرپذيری به صورت جريانی پيوسته در مكان ادامه دارد و 
سبب تغيير شكل مكان ها می شود.
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